
 
 

Sicherheitsbestimmungen zum Sportunterricht 
 
 
Liebe Eltern, 
wir möchten Ihrem Kind im Sportunterricht viel Bewegungs- und Erfahrungsraum bieten. 
Dabei steht vor allem die Sicherheit Ihres Kindes für uns im Vordergrund. Hierfür haben 
wir folgende Sicherheitsmaßnahmen zusammengestellt und bitten Sie, Ihr Kind und uns 
dabei zu unterstützen.  
 

• Ihr Kind benötigt eine Tasche mit folgenden Materialien: ein Sport-T-Shirt, eine 

Sporthose, feste Hallenturnschuhe. 

• Bitte waschen Sie aus hygienischen Gründen die Sportsachen Ihres Kindes 

regelmäßig und überprüfen Sie halbjährlich, ob die Hallenturnschuhe noch 

passen.  

• Längere Haare müssen zusammengebunden werden und Uhren, Ketten, 

hängende Ohrringe und andere Gegenstände abgelegt werden. Ohrstecker 

sind nach Möglichkeit abzunehmen, ansonsten abzukleben (durch Sie oder Ihr 

Kind selbst).  

• Kinder mit einer Brille müssen diese im Sportunterricht absetzen (bitte eine 

Brillendose mitgeben) oder eine geeignete Sportbrille tragen. Bitte fragen Sie 

beim Optiker nach.  

Bei Nichtteilnahme am Sportunterricht (krankheits- oder verletzungsbedingt) bitten wir 
Sie, uns dies schriftlich über den Schulplaner oder SchoolFox mitzuteilen. 
 
Sollten die oben aufgeführten Sicherheitsmaßnahmen nicht gewährleistet sein, 
entscheidet in Einzelfällen die Sportlehrerin / der Sportlehrer, ob Ihr Kind am Unterricht 
teilnehmen darf.  
 

Vielen Dank für Ihr Verständnis und Ihre Unterstützung! 
Wir freuen uns auf den Sportunterricht mit Ihrem Kind. 

 
Ihr Sportteam der Katharinenschule 


